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TERAPIE PRIN ZÂMBET

Fericirea începe cu un zâmbet!

Zâmbetul este  adus  de:  primul  pom  înflorit,  jocurile
copilăriei,   mirosul  prăjiturilor  de  acasă,  amintirea  unei
excursii,  o  carte  dragă,  o  încurajare,  prieteni  buni,  melodia
preferată,  o  floare  primită,  aprobarea  părinților,  o  notă  bună
meritată,  zâmbetul  bunicilor,  un  ciripit  vesel,  ”fluturași  în
stomac”....și multe alte lucruri.

Descoperă un clip surpriză aici:
https://www.youtube.com/watch?v=1veWbLpGa78
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